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Hlavni zavéry vyzkumu o mladé generaci 1/2

Mladi lidé se v mnoha ohledech az priekvapiveé podobaji starSim generacim. Generace se shodnou na tom, ze nejpalcCivéjSimi
problémy jsou ty, které se bezprostredné tykaji jejich béznych zivotu. Jde hlavnéo naklady na bydleni a Zivobyti a obecné o
zdrazovani. Tyto oblasti téz ocekavaji, Ze bude nasSe spolec¢nost a stat resit prednostné.
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navic charakteristicky mnohem dulezité&jsi nez pro starsi lidi. Méné citlivi jsou mladi lidé k mezinarodnimu déni a obecné se u nich
projevuje prevaha proevropsky smyslejicich.

Mladi jsou specificky citlivéjSi na nékteré vybrané oblasti. Patri mezi né zivotni prostredi a ochrana klimatu, vzdélavani i moderni
technologie nebo o lidska prava. Zadna z takovych oblasti viak neprekonava problémy z fad kazdodennich starosti, pouze mezi
mladymi je vice téch, kteri k nim prihlizi.

V hodnoceni stavu a smérovani ceské spolecnosti se do velké miry shodnou s ostatnimi. V celé ¢eské verejnosti previada
spokojenost s vlastnim zivotem, ale také dojem, ze se véci v nasi zemi ubiraji nespravnym smeérem Ci ze se nezlepSuji. Téz podil
Zivotnich pesimistl a optimistd mezi nimi prili§ nevyboduje.

Mezi mladymi lidmi je jasna shoda na tom, Ze CR je bezpe&nou zemi a dobrym mistem k Zivotu, stejné tak to vidi i star§i vékové
skupiny.
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Hlavni zavéry vyzkumu o mladé generaci 2/2
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¢étvrtiny z nich.

Necelych 80 % mladych si mysli, ze starsSi generace nerozumi jejich potrfebam, zatimco asi polovina mladych soudi, ze mlada
generace nerozumi potrfebdm a problémUim starsSich. Postoj starsi generace je pak témér zrcadlové prrevraceny.

Mladi maji nejpozitivnéjsi vztah k demokracii, presto je i mezi nimi stejné jejich zastancl jako pochybujicich (>40 %). Prestoze se
mladi lidé o politiku zajimaji nejméné a nejméné se v ni orientuji, nachazime mezi mladymi lidmi nejvétsi zastoupeni (36 %) téch,
kteri maji pocit, Ze mohou svou vlastni aktivitou prispét k re§eni problému, jimz nase zemé celi.

Mladi lidé si nejCastéji (dve tretiny) o své generaci mysli, ze jsou jeji zajmy zastoupeny v politice nedostatecné. Mysli si to ale také
vice nez polovina lidi ve véku 60+.

Vyrazné vy$si divéru nez ostatni maji mladi v Ustavni soud, prezidenta, NATO a EU. Obecné& ale v8em institucim davépuji vice nez
lidé ve starsim véku.
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Osobni vyhlidky a celkova situace v CR — shrnuti

—> Mladi lidé se v mnoha ohledech az priekvapivé podobaji starSim generacim. Jsou sice nejvice spokojeni se svym zivotem (84 %),
ale podil spokojenych je i v dalSich vékovych skupinach podobné vysoky (nejméné 78%). A velké odliSnosti nejsou ani z hlediska
podilu velmi spokojenych.

— Podobné jako v jinych vékovych skupinach, i u mladych lidi je nejsiln€jSi zastoupeni téch, kteri povazuji svou budoucnost za
nejistou (45%). A rovnéz podobné ve zbytku prevazuji optimisté (36 %) na pesimisty (19 %). Podil pesimistl je vS§ak mezi
mladSimi a nejmladsSimi lidmi paradoxné vyssi nez u starSich vékovych skupin. Velmi podobni postoji celé spolecnosti jsou
mladi lidé i pfi hodnoceni vyhledu, jakym se ubira situace v CR.

— Nadpolovic¢ni vétSina z nich (54%) soudi, ze se situace vyviji nespravnym smérem. A jen mensSina (17 %) ma za to, Zze véci jdou
smeérem spravnym. Celkovy paradox ¢eské spolecnosti, kdy vétsSina lidi vlastni situaci nehodnoti jako problematickou,
a zaroven ma veétsina lidi obavy z vyvoje celé spoleCnosti Ci statu, plati ve velmi podobné mire pro vSechny vékové skupiny
véetné nejmladsSich spoluobcéand.
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Mladi stejné jako starsi vekoveé skupiny vyjadruji osobni
spokojenost se zivotem

VétSina lidi (80 %) uvedla, ze jsou se svym zZivotem spokojeni, i kdyz jasn€ dominuje vyjadreni podminéné spokojenosti (,docela
spokojeni®). Podil mladych lidi (do 29 let), kteri uvedli, Ze jsou aspon do néjaké miry spokojeni se zivotem, se od celku prili§ nelisi
(83 %). Rozdil vS§ak najdeme v tom, ze mladi lidé Casté&ji uvadi, Zze jsou se svym zivotem ,velmi spokojeni” (14 %).

»,Do jaké miry jste celkové spokojen(a) se svym Zivotem?“

Velmi spokojen(a) Docela spokojen(a) Dost nespokojen(a) m Zcela nespokojen(a)

17-29 let 14 69 14

2]
30-44 let 10 68 19 E
45-59 let 6 73 19 [2]

60+ 6 76 17

Zdroj dat: STEM pro DZM, 2025/3
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K vyvoji situace v CR jsou ovsem mladi stejne jako
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ostatni kriticti
Nazory Cecht a CeSek na situaci v CR jsou spiSe pesimistické, témé&r dveé tretiny si mysli, Ze se vdeobecné& vyviji nespravnym
smeérem (62 %) a Ctvrtina si mysli, ze nesméruje nikam (25 %).

Mladi lidé (do 29 let) sice méné Castéji uvedli, ze by se situace vyvijela nespravnym smérem (54 %), ale za to si ponékud ¢astéji nez
ostatni mysli, ze situace nesméruje nikam (29 %).

,Myslite si, Ze se situace v Ceské republice vyviji véeobecné spravnym nebo nespravnym smérem?*

m Vyviji se spravnym smérem m Vyviji se nespravnym smérem = Nesméruje nikam
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Zdroj dat: STEM pro DZM, 2025/3
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Rozdilné vyhledy mladych lidi do budoucna

Mladi lidé jsou rozdéleni ve vyhledu na vlastni budoucnost, necelé dvé pétiny jsou optimisty oproti pétiné téch, kteri jsou pesimisty.
Hodné mladych lidi vnima budoucnost jako nejistou.

Rozdily oproti ostatnim vékovym skupinam nejsou zasadni.

»Rekl(a) byste o své vlastni budoucnosti, Ze jste optimistou, pesimistou &i pokladate svou vlastni
budoucnost za nejistou?“

m Celkové optimistou = Celkové pesimistou = Budoucnost nejista
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Zdroj dat: STEM pro DZM, 2025/3
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Jaka témata je z pohledu (nejen) mladych lidi
prioritni resit?

Maiji-li lidé vybrat hlavni téma, pokud hodnoti vyvoj spole¢nosti, prili§ se ve vybéru nelisi podle véku. RUst Zivotni Urovné nebo
zabezpeceni socialnich jistot jsou dohromady dulezité pro vice nez 50 % lidi v kazdé vékové skupiné. S vékem se jen obraci pomér
téchto dvou priorit, pricemz v mladsim véku prevliada mirné rdst Zivotni Urovné (3:2), zatimco v nejstarsim véku ziskavaji navrch
socialni jistoty (2:3).

Hlavnimi vyzvami, kterym by se naSe spole¢nost méla vénovat, jsou podle mladych do 29 let nedostupné a drahé bydleni a obecné
vysoké naklady na zivobyti. Obé tyto oblasti patrfi mezi vyrazné priority i u dalSich vékovych skupin.

Typicky méné nez starsi vékové skupiny povazuji mladi lidé za prioritni problémy korupci v politice, nelegalni migraci, reformu
ddchodového systému a byrokracii.

Naopak typicky vétSim problémem pro né v porovnani s ostatnimi vékovymi skupinami je jiz zminéna dostupnost a cena bydleni,
ochrana prirody a klimatu ¢i nerovné postaveni LGBTQ osob.
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Bydleni a vysoké zivotni naklady jako nejsilnejsi problémy
mladych

MLADI LIDE (17-29 let): ,,U nasledujicich oblasti a problému uvedte, nakolik jsou podle Vas dtlezZité pro nasi zemi. Nakolik
by se jim méla nase spole¢nost vénovat ¢i je resit?“

® Jasna priorita Pomérné dalezité m SpiSe nedulezité m Zcela nedUlezité

31
37

Nedostupné a drahé bydleni

Drahota a vysoké Zivotni naklady
Statni dluh
Korupce v politice

Stagnujici ekonomika

Hrozba ze strany Ruska

Spatny stav zdravotnictvi
Kriminalita a bezpec¢nost

Ochrana pfirody a klimatu

Nizka kvalita vzdélavani

Nelegalni migrace

Posilovani obranyschopnosti zemé

Problémy s ukrajinskymi uprchliky
Rovnost Zen a muzu

Reforma didchodového systému
Rozdélena a rozhddana spolecnost
Byrokracie, pfilis mnoho papirovani
Nerovné postaveni LGBTQ osob

N
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Zdroj dat: STEM pro DZM, 2025/3



Jaké jsou zdroje obav?

—> Z hlediska vlivu na vlastni budoucnost se mladi lidé nejvice obavaji praktickych zalezitosti, tedy hlavné o naklady na zivobyti a porizeni
vlastniho bydleni. DalSim velkym zdrojem obav jsou problémy ¢eské ekonomiky a dale svétové déni v podobé valky na Ukrajiné a kroku
soucasného amerického prezidenta.

—> Mensi obavy pak u mladych lidi vzbuzuiji unijni narizeni prichazejici z Bruselu, hrozba rozpadu EU ¢i NATO, anebo stav ¢eské spole¢nosti,
tedy nastup progresivnich myslenek a politické korektnosti, spole¢enska polarizace & omezovani lidskych prav a svobod v CR.

—» Pokud si pak lidé maji vybrat jeden hlavni zdroj obav, jeSté zesili nékteré typické rozdily podle vékovych skupin.

—> Z praktickych ohledt se vSechny vékoveé skupiny obavaji pomérné silné (rostoucich) nakladt na Zivobyti, pouze u nejmladsi vékové
skupiny je pak na prvnich mistech doprovazi jesSté obavy ohledné poriizeni viastninho bydleni a ziskani dobre placené prace.

—> Valka na Ukrajiné patri téz u mladych lidi mezi dllezité zdroje obav, ale ve starS§im véku jde o obavu zcela klicovou. Charakteristicky
vice mladych lidi nez u starsSich vékovych skupin se primarné obava klimatické krize a jejich dopadl a také dopadUl socialnich siti na

spoleCnost. Nejde vS§ak o zasadni rozdily ani o klicova témata.

—> Vyrazné méné je mezi mladymi téch, kteri by se obavali valky na Ukrajiné a také narizeni a regulaci priichazejicich z Bruselu.
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Naklady na zivot a bydleni nejsilnéjSim zdrojem obav pro
mladé lidi

MLADI LIDE (17-29 let): ,,Jsou, nebo nejsou nasleduijici jevy &i situace zdrojem obav ohledné Vasi budoucnosti?*

m Urcité je zdrojem obav m SpiSe je zdrojem obav = SpiSe neni zdrojem obav m Vibec neni zdrojem obav

Soucasné kroky amerického prezidenta _— 19
Ziskani dobfe placené prace _— 23
Dopad sociélnich siti na spole¢nost _— 22
Klimaticka krize a jeji dopady _— 22

Nafizeni a regulace, kterd pfichazeji z Bruselu _—
Ndstup progresivnich myslenek a prosazovani politické korektnosti _—

2 BT
37 BT
51 T

%

Zdroj dat: STEM pro DZM, 2025/3

DIKVZE MUZEM STEM




Jaky maji mladi dojem z demokracie a zajem o politické déeni?

—> Lidem jsme formou fiktivniho rozhovoru predstavili tfi ilustrativni pozice, které mize ¢lovék vici demokracii nabyt. Pozici
obhajujici demokracii jako nejlepsi z nedokonalych forem vlady, pozici, ktera si demokracii neni prilis jista, a pozici, ktera
uz ztratila v demokracii jakoukoliv viru.

— Mladi lidé jsou, podle o¢ekavani, vuci demokracii nejvice optimisticti.

— Podil téch mladych, kteri jsou s ni spokojeni, je stejny jako podil znejisténych (prred 40 % v obou pripadech). Mezi mladymi
také najdeme nejméné (15 %) lidi, kteri demokracii vibec nevéri. Pricemz tento podil s vékem stoupd a v nejstarsim véku
presahuje ¢tvrtinu takto zklamanych.

— Mezi mladymi lidmi je nejmensi podil téch, kterti se aspon stiredné zajimaiji o politiku (cca polovina) a v dusledku toho téz

v wv7s
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polovina mladych, ale az témér dveé tretiny lidi ve véku 60 let Ci vice. Pres niZSi zajem o politické déni nachazime mezi
mladymi lidmi nejvétsi zastoupeni téch, kterfi maji pocit, Ze mohou svou vlastni aktivitou prispét k fFesSeni problému, jimz
nase zemé Celi. Vice nez tiretina mladych ma dojem, Zze mize vlastnim pri¢inénim prispét k reseni takovych problémd.
V nejstarsi vékoveé skupiné to je uz ,jen“ 15 %.



Nizsi mira zajmu a orientace v politice mezi mladymi lidmi

Tri pétiny verejnosti deklaruji zajem o politické déni. Mezi mladymi lidmi a lidmi mladsSiho stredniho véku je ovSem mira
zajmu vyznamneé nizSi nez mezi lidmi starsimi 45 let. Také je u nich nizSi podil téch, kteri maji pocit, ze se vyznaji v
politickém déni. Témér tripétinova vétsSina (58 %) mladych lidi se v politice podle vlastnich slov nevyzna (mezi lidmi starsimi
60 let je to 40 %).

»Rekl(a) byste, Ze se o politiku zajimate:*

B Velmi mnoho Sttedné [l Mocne [ Vibec ne
17-29 let 41 35
30-44 let 39 32
45-59 let 48
60+ 50
0 20 40 60 80 100
»MUZete Rici, Ze se vyznate v souc¢asném politickém déni?“
| Urcité ano Spise ano | Spisene B urcité ne
17-29 let 34 4
30-44 let 33 38
45-59 et 42
60+ 48
0 20 40 60 80 100

Zdroj dat: STEM pro DZM, 2025/3



Vice nez tretina mladych lidi ma pocit vlivu na reseni
problému u nas

Mladi lidé maji Castéji nez ostatni vékové skupiny pocit, Ze mohou vlastni aktivitou prispét k reseni problému v
nasi zemi.

»Zamyslete se prosim nad problémy, které vidite v Ceské republice. Mate obecné pocit, Ze Vy osobné
muzete viastni aktivitou prispét k jejich reSeni?“

m Urcité ano Spise ano m SpisSe ne m Urcité ne

17-29 let

30-44 let
45-59 let

60 a vice let

%

Zdroj dat: STEM pro DZM, 2025/3
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VSECHNY GENERACE SI MYSLI, ZE JE ZASTOUPENIi ZAJMU
MLADYCH LIDi V POLITICE NEDOSTATECNE.

67% § 55%

MLADI LIDE (17-29 let) STARSI LIDE (60+ let)

Zdroj dat: STEM pro DZM 2025/3
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Metodika kvantitativniho
vyzkumu

Zakladni parametry vyzkumu

Prlzkum byl koncipovan jako zavrseni Ry
vyzkumu mladé verejnosti, ktery STEM
provadi pro spolek Diky, Zze mtzZem. Reprezentovana populace

Jejiho smySleni o politice, volbach

a obCanské angazovanosti. Zamérili jsme
se na zebric¢ek dulezitosti rdznych témat Zakladni vybérovy soubor
a na analyzu toho, jak se mladi lidé v
prioritach specificky liSi od ostatnich
veékovych skupin a na to, kde se naopak Boostlidi

se stargimi lidmi shodnou. v mladsim stfednimvéku31-45let

Zpusob sbéru dat

Boostlidi v nejmladsim véku 17—-30 let

Termin dotazovani:

Abychom mohli mladSi generace
analyzovat samostatné€ a ve vétSim
detailu, posililijsme sbér o dva tzv.
boostyprave lidi ve vékovych skupinach
17 az 30 let a 31az 45 let.

Zakladni kvoty

Doplrikové Upravy

Kvantitativni Setfeni na vybérovém souboru dospélé populace
Obc&ané CR stardi 17 let

Online dotazovani (CAWI)

N = 1013 osob

N =861 osob
N =732 osob

17.-24. brezna 2025

Vék, pohlavi, vzdélani, kraj, velikost mista bydlisté, socio-
ekonomicky status.

Soubor byl dovazen, aby byl reprezentativni z hlediska ucasti v
gﬁinulych snémovnich volbach, z hlediska volebnich vysledkd stran

také z hlediska vysledk( druhého kola prezidentské volby.

Soubor byl dale dovazen tak, aby v ném podil respondentt ve

vécich 17-30 a 31-45 let, mezi nimiz byl dotazan tzv. boost, tedy
nadproporéni bonusovy pocet, odpovidal podilu téchto vékovych
skupin v celé dospélé populaci.
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